
Учебно-методический комплекс  

обеспечения образовательной деятельности 

  
Направление развития и образования детей / 

образовательные задачи 

 Перечень программ, технологий и 

пособий 

Социально-коммуникативное развитие: 
  
Усвоение норм и ценностей, принятых 
в обществе, включая моральные и  

нравственные 
ценности; развитие общения 
 и взаимодействия ребёнка с 
взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности 
и саморегуляции собственных 
действий; развитие 
социального и эмоционального  

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, 
формирование готовности к 

совместной деятельности со  

сверстниками, формирование  

уважительного отношения 

и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу 
детей и взрослых в 
Организации; 
формирование позитивных установок 
к различным видам труда и творчества;  

формирование основ 
безопасного 
поведения в быту, социуме, природе. 

  

«Детство» ПОП ДО 

Т.И.Бабаева и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2014г. 

ОО «Социально-коммуникативное 

развитие» МК ПОП «Детство» 

Т.И.Бабаева и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2015г. 

«ОБЖ для детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Полынова В.К. 

ООО «Издательство «Детство-Пресс» 

2015г. 

 «Безопасность. Наглядно-

методический комплект. Родительский 

уголок в ДОУ. 

Игра и дошкольник. Развитие детей 

старшего дошкольного возраста в 

игровой деятельности. Сборник. / Науч. 

ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова.  

Адаптация ребёнка к условиям 

детского сада: управление процессом, 

диагностика, рекомендации 

(Соответствует ФГТ и ФГОС) / Н.В. 

Соколовская. - 

Стефанко А.В. Организация 

воспитательно-образовательного 

процесса в группе для детей раннего 

возраста. (Из опыта работы по 

программе "Детство"). 

Данилова Т.И. Программа "Светофор". 

Обучение детей дошкольного возраста 

ПДД. 

Безопасность ребёнка. Информация для 

родителей. 

Режим дня. Умные ширмочки. 

Безопасность дорожного движения. 

Информация для родителей и детей. -  

М.: "Сфера", 2014. 

Познавательное развитие: 

  

Развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой 

«Детство» ПОП ДО 

Т.И.Бабаева и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2014г. 

ОО «Познавательное развитие» МК 

ПОП «Детство» Т.И.Бабаева, 



активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии 

стран и народов мира. 

М.В.Крулехт и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2015г. 

МП «Математика для детей 3-4 лет (4-5 

лет, 5-6, 6-7 лет) Е.В.Колесникова  

ООО ТЦ «Сфера», 2015г. 

Парциальная программа «Добро 

пожаловать в экологию!» Воронкевич 

О.А . ООО «Издательство «Детство-

Пресс» 2015г. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.  

Небылицы, путаницы и загадки-

обманки. Развиваем воображение и 

чувство юмора. 

Математика - это интересно. Рабочая 

тетрадь (3-4 года) / И.Н. Чеплашкина. 

Математика - это интересно. Рабочая 

тетрадь (4-5 лет) / И.Н. Чеплашкина. 

Математика - это интересно. Рабочая 

тетрадь (5-6 лет) / И.Н. Чеплашкина. 

Математика - это интересно. Рабочая 

тетрадь (6-7 лет) / И.Н. Чеплашкина. 

Исакова Н.В. Развитие познавательных 

процессов у старших дошкольников 

через экспериментальную 

деятельность. 

Нищева Н.В. Живая природа. В мире 

животных. Выпуск 1. + CDЗ вуки 

живой природы. 

Нищева Н.В. Живая природа. В мире 

животных. Выпуск 2. + CD Звуки 

живой природы. 

Марудова Е.В. Ознакомление с 

окружающим миром. 

Экспериментирование. 

Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. 

Планирование занятий по экологии и 

педагогическая диагностика 

экологической воспитанности 

дошкольников. 

Лыкова И.А. Дидактические игры и 

занятия. Интеграция художественной и 

познавательной деятельности 

дошкольников 1-7 лет. 

Пешкова Н.В. Развивающие занятия с 

детьми раннего возраста: простые 

секреты успешной работы. 

Коноваленко С.В., Кременецкая М.И. 

Развитие познавательной сферы детей 



старшего дошкольного возраста. 

Конспекты занятий. 

Лихачева Е.Н. Организация 

нестандартных занятий по 

конструированию с детьми 

дошкольного возраста. Методическое 

пособие. 

Конкевич С.В. Беседы с детьми 

дошкольного возраста о великой 

отечественной войне. 

Демонстрационные картины с текстами 

бесед. 

Наш детский сад. Ознакомление с 

окружающим миром. Серия 

демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями по 

обучению дошкольников 

рассказыванию. 

Наш детский сад 2. Ознакомление с 

окружающим миром. Серия 

демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями по 

обучению дошкольников 

рассказыванию. 

Нищева Н.В. Раз планета, два 

комета...Астрономия для малышей. 

Дошкольникам о звёздах и планетах. 

Нищева Н.В. Детям о профессиях. Кем 

быть? Серия демонстрационных 

картин. 

Нищева Н.В. Детям о профессиях. 

Мамы всякие нужны. Серия 

демонстрационных картин. 

Артюшенко С.К. Животные. Мир 

природы.  Серия демонстрационных 

картин. 

Речевое развитие: 

  

Владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой 

«Детство» ПОП ДО 

Т.И.Бабаева и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2014г. 

ОО «Речевое развитие» МК ПОП 

«Детство» А.Г.Гогоберидзе, 

О.Н.Сомкова и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2016г. 

Парциальная программа «Обучение 

грамоте детей дошкольного возраста» 

Н.В.Нищева ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2015г 



аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 
 

Развитие речи в картинках: животные. 

Демонстрационный материал к 

"Программе развития речи 

дошкольников". 

Развитие речи в картинках: занятия 

детей. Демонстрационный материал к 

"Программе развития речи 

дошкольников". 

Развитие речи в картинках: живая 

природа. Демонстрационный материал 

к "Программе развития речи 

дошкольников". 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., 

Кременецкая М.И. Назови, запомни, 

повтори! Развивающие игры. Игротека. 

Выпуск 5. 

Нищева Н.В. Развивающие сказки. 

Цикл занятий по развитию 

лексического состава языка. 

Шульгина Е.В., Третьяк Н.Н.  Развитие 

речевой активности дошкольников в 

процессе работы над загадками. 

Развитие связной речи детей: 

образовательные ситуации и занятия. 

Старшая группа / О.Н. Иванищина, Е.А. 

Румянцева. 

Нищева Н.В. Прописи для старших 

дошкольников: Наглядно-методическое 

пособие. 

Нищева Н.В. Тетрадь№ 3 для обучения 

грамоте детей дошкольного возраста. 

Захарова Ю.А. Тетрадь для штриховки 

(5-6 лет). 

Нищева Н.В. Играйка-грамотейка - 6. 

Разрезной алфавит, предметные 

картинки, игры для обучения 

дошкольников грамоте. 

Нищева Н.В. Серии картинок для 

обучения дошкольников 

рассказыванию. Выпуск 2. 

Художественно-эстетическое развитие: 

  

Развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира, природы; 

становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование 

«Детство» ПОП ДО 

Т.И.Бабаева и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2014г. 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» МК ПОП «Детство» 

А.Г.Гогоберидзе, О.В.Акулова и др. 

ООО «Издательство «Детство-Пресс» 

2015г. 



элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной, и др.). 

Парциальная программа 

художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» Лыкова И.А.,2014г. 

Иванова Т.Е. Занятия по лепке в 

детском саду: методическое пособие. 

Художественное творчество. Освоение 

содержания образовательной области 

по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Первая 

младшая группа (ФГОС ДО: практика 

реализации) / Н.Н.Леонова. 

Художественное творчество. Освоение 

содержания образовательной области 

по программе "Детство": планирование, 

конспекты. Вторая младшая группа 

(ФГОС ДО: практика реализации) / 

Н.Н.Леонова. 

Художественное творчество. Освоение 

содержания образовательной области 

по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Старшая 

группа (ФГОС ДО: практика 

реализации) / Н.Н.Леонова. 

Художественное творчество. Освоение 

содержания образовательной области 

по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. 

Подготовительная группа (ФГОС ДО: 

практика реализации) / Н.Н.Леонова. 

Дубровская Н.В. Аппликация из 

гофрированной бумаги. 

Дубровская Н.В. Чудесные тарелочки. 

Поделки из тарелки. Для дошкольников 

и младших школьников. 

Дубровская Н.В. Коллаж. Наглядно-

методическое пособие. 

Курочкина Н.А. Знакомим с 

портретной живописью. Цикл 

«Большое искусство – маленьким». 

Нищева Н.В. Четыре времени года. 

Развитие эмоционального мира и речи 

старших дошкольников при 

рассматривании произведений 

пейзажной живописи. 

Жукова О.Г. И тонкой нити кружева… 

Пособие по развитию практических 



навыков и творческих способностей у 

детей старшего дошкольного возраста. 

Дубровская Н.В. Подарки для мамы. 

Поделки к Дню рождения, 8 Марта, 

Дню Матери. Наглядно-методическое 

пособие для родителей и воспитателей 

ДОУ. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игрушки 

изначальные: история происхождения, 

культурные традиции, педагогический 

потенциал. 

Организация работы ДОО с 

талантливыми дошкольниками / Ю.А. 

Афонькина, О.В.Филатова. 

Соколова Л.А. Оригами для 

дошкольников от 2,5 до 7 лет. 

Соколова С.В. Оригами для самых 

маленьких: методическое пособие для 

воспитателей. 

Шайдурова Н.В. Учимся делать 

открытки: учебно-методическое 

пособие для педагогов. 

Шайдурова Н.В. Весёлые матрёшки: 

учебно-методическое пособие для 

педагогов. 

Потапова Е.В. Изобразительная 

деятельность и художественный труд с 

использованием современных 

материалов в ДОУ: учебно-

методическое пособие. 

Шайдурова Н.В. Обучение детей 

дошкольного возраста рисованию 

животных по алгоритмическим схемам. 

Ткачева О.В. Сценарии праздников, 

развлечений и музыкальных занятий 

для детского сада. 

Лыкова И.А. Дидактические игры и 

занятия. Интеграция художественной и 

познавательной деятельности 

дошкольников 1-7 лет. 

Физическое развитие: 
  
Приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию 

«Детство» ПОП ДО 

Т.И.Бабаева и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2014г. 

ОО «Физическое развитие» МК ПОП 

«Детство» А.Г.Гогоберидзе, 

Т.С.Грядкина и др. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2016г. 



опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах, 

спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

Бабаева Т. И., Михайлова З. А. 

Методические советы к программе 

«Детство». 

Физическое развитие. Планирование 

работы по освоению образовательной 

области детьми 2-4 лет по программе 

"Детство" / Е.А. Мартынова, Н.А. 

Давыдова, Н.Р. Кислюк. 

Физическое развитие. Планирование 

работы по освоению образовательной 

области детьми 4-7 лет по программе 

"Детство" / Е.А. Мартынова, Н.А. 

Давыдова, Н.Р. Кислюк. 

Асачева Л.Ф., Горбунова О.В. Система 

занятий по профилактике нарушений 

осанки и плоскостопия у детей 

дошкольного возраста. 

Спутник руководителя физического 

воспитания дошкольного учреждения: 

методическое пособие для 

руководителей физического воспитания 

дошкольных учреждений. / С.О. 

Филиппова. 

Гуменюк Е.И, Слисенко Н.А. Недели 

здоровья в детском саду: методическое 

пособие. 

Карпушин М.Ю. Праздники здоровья 

для детей 6-7 лет. Сценарии для ДОУ. 

Синкевич Е. А. Физкультура для 

малышей. 
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